
KATRINA H. ISIDRO 

Cognome 

Nome 

Cellulare 

E-mail 

Codice Fiscale 

Data e luogo di nascita 

Nazionalità 

Indirizzo 

Isidro 

Katrina Helen 

3896468701 

dott.katrinaisidro@gmail.com 

SDRKRN96E56F205D 

16 maggio 1996 (Milano) 

Italiana e Filippina 

Via Mario Borsa 36, 20151 Milano (MI) 

Professione 

N. iscrizione Ordine dei Medici 

Cod regionale 

P. IVA 

Cod Univoco 

Medico Chirurgo non specializzato 

OMCeO Milano n. 49768 

51687 

13059160963 

3C984HL 

 

Esperienza lavorativa 

Ottobre 2025 - Attuale 

 

Marzo – Settembre 2025 

 

08 – 19 Luglio 2024 

 

04 – 08 Marzo 2024 

 

Ottobre 2023 – Febbraio 2024 

 

 

02 – 17 Gennaio 2024 

 

27 – 29 Dicembre 2023 

 

Ottobre 2023 – Dicembre 2023 

 

 

 

Ambito di Medico di Medicina Generale  

    Ambulatorio in Via Grancia 40, 20045 Lainate (MI) 

Incarico provvisorio di Medico di Medicina Generale 

    Ambulatorio in Via Grancia 40, 20045 Lainate (MI) 

Sostituzione attività di Medico di Medicina Generale 

    c/o Dott. Marco Pessina - Via Roma 48, 20045 Lainate (MI) 

Sostituzione attività di Medico di Medicina Generale 

    c/o Dott. Dario Bevacqua - Via Roma 48, 20045 Lainate (MI) 

RSA Gruppo Zaffiro 

    Via Europa, 20010 Pogliano Milanese (MI) 

    Medico di reparto 

Sostituzione attività di Medico di Medicina Generale 

    c/o Dott.ssa Virna De Zolt - Via Fratellanza 4, 20021 Bollate (MI) 

Sostituzione attività di Medico di Medicina Generale 

    c/o Dott. Marco Pessina - Via Roma 48, 20045 Lainate (MI) 

Poliambulatorio Take Care SRL  

    Viale Sarca 336, 20126 Milano (MI) 

Attività sanitaria medica per l’erogazione di certificazione medico   

sportiva ludico amatoriale  



Corsi ECM 

19 Aprile 2024 

15 Aprile 2024 

16 Settembre 2023 

13 – 20 Marzo 2020 

OMCeO Milano – Focus su stroke ischemico e aneurismi cerebrali 

OMCeO Milano – Osteoporosi nella pratica clinica 

OMCeO Milano – Diagnosi e trattamento del paziente dispnoico 

AIMS - Corso teorico-pratico per medici per la gestione 

dell’emergenza Coronavirus  

 

Seminari e congressi 

13 – 15 ottobre 2022 60° Congresso Nazionale SICM Varese - Partecipante 

 

 

Istruzione e formazione 

Marzo 2024 - Attuale 

 

 

Giugno 2023 

 
 

Settembre 2021 – Giugno 2023 

 

 

 

Settembre 2021 – Dicembre 2021 

 

 

 

Novembre 2016 

 

Ottobre 2015 – Ottobre 2016 

 

 

2010 – 2015  

- Istituto 

- Principali materie 

- Qualifica conseguita 

- Voto finale 

2007 – 2010 

Iscrizione Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale – 

Triennio 2023/2026  

Polo di assegnazione ASST Rho-Garbagnate 

Laurea abilitante in Medicina e Chirurgia 

c/o Università degli Studi dell’Insubria Varese (VA) in data 14/06/2023 

Anno Accademico 2021/2022 

Internato pre-laurea  

c/o S.C. Chirurgia Plastica, Estetica e Ricostruttiva, Ospedale di Circolo 

e Fondazione Macchi di Varese, Università degli Studi di Varese (VA) 

   Direttore: Prof. Luigi Valdatta 

Internato pre-laurea 

c/o S.C. Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza, Ospedale di Circolo e 

Fondazione Macchi di Varese, Università degli Studi di Varese (VA) 

   Direttore: Prof. Walter Ageno 

Iscrizione alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi dell’Insubria Varese 

Frequentante il Corso di Laurea Abilitante alla Professione Sanitaria di 

Ostetrica 

c/o Università degli Studi di Milano (MI) 

 

Liceo Scientifico Vittorio Veneto, Milano (MI) 

Indirizzo scientifico 

Diploma di maturità scientifica 

82/100 

 



- Istituto 

- Voto finale 

Scuola media Cozzi-Quarenghi, Milano (MI) 

10 e lode/10 

 

Tirocini formativi 

Ottobre 2022 

 

Giugno 2022 

 

Aprile 2022 

 

 

Agosto 2021 

 

 

Luglio 2021 

 

 

Aprile 2021 

 
 

Marzo 2020 

 

Dicembre 2019 

 

 

Aprile 2019  

 

Dicembre 2018 

Studio di Medicina Generale a Saronno (VA) 

    Dott.ssa Giulia Idra  

S.C. Pediatria, Ospedale di Tradate (VA) 

    Direttore: Dr.ssa Anna Bussolini 

S.C. Ginecologia e Ostetricia, Ospedale Sant’Anna di San Fermo della 
Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Paolo Beretta 

S.C. Cardiologia e Unità Coronarica, Ospedale Sant’Anna di San Fermo 
della Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Carlo Campana 

S.S.D. Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Ospedale Sant’Anna di San 
Fermo della Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Salvatore Esposito 

S.C. Anestesia e Rianimazione, Ospedale Sant’Anna di San Fermo della 
Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Andrea Lombardo 

S.C. Geriatria, Ospedale Sant’Anna di San Fermo della Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Domenico Pellegrino 

S.C. Chirurgia Generale, Ospedale Sant’Anna di San Fermo della 
Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Roberto Caronno 

S.C. Geriatria, Ospedale Sant’Anna di San Fermo della Battaglia (CO) 

    Direttore: Dr. Domenico Pellegrino 

S.C. Chirurgia Generale, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di 

Varese (VA) 

    Direttore: Dr. Giulio Carcano 

 

Competenze linguistiche 

- Madrelingua italiana  

Inglese:  

- Capacità di lettura Livello ottimo 

- Capacità di scrittura Livello ottimo 

- Espressione orale Livello ottimo 



Capacità e competenze relazionali 

- Buona capacità relazionale con i pazienti maturata durante i tirocini e l’internato. 
- Spirito e capacità di adattamento ad ambienti multiculturali grazie all’esperienza di tirocinio. 

- Capacità di lavorare sia autonomamente che in gruppo, massima serietà e affidabilità, discrezione e 

puntualità nello svolgimento delle proprie mansioni. 

 

Capacità e competenze informatiche 

- Buona capacità nell’uso dei comuni sistemi operativi e programmi informatici. 
- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (in particolare di Word e Powerpoint) e ottima 

capacità di navigare in internet 

- Familiarità con l’utilizzo del software Hippocrates, FPF, Medico2000, Millewin 

 

Patente: 

- Categoria B, automunita 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 
679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

23/11/2024 
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